Liebe Freund*innen der Jahreskreisfeste!

Das Jahreskreisfest Mabon ist ein Erntedankfest, an dem wir fur alles danken, womit
wir in diesem Jahr beschenkt wurden. Naturlich gilt der Dank den Feldfriichten und
Krautern, die uns satt gemacht und gesund gehalten haben und die uns Uber den
kommenden Winter bringen werden. Aber auch all die anderen Geschenke, die unser
Herz und unsere Seele genahrt haben dirfen jetzt gewirdigt werden.

Mit der Herbst-Tag-und-Nachtgleiche bereitet sich die Natur nun langsam auf die
dunkle Jahreszeit vor und flr uns Menschen ist dies eine Erinnerung, drauf zu
schauen, was in unserem Leben in Balance gebracht werden méchte.

Wir laden euch daher herzlich ein,
am Sonntag, den 21. September 2025
mit uns Mabon und die Herbst-Tag-und-Nachtgleiche zu feiern
und so den Herbst und seine Schénheit zu wirdigen.

Wie erlebe ich in meinem Leben derzeit Fllle? Was ist mir in diesem Jahr gelungen?
Welchen Ballast trage ich mit mir? Was davon mdchte ich der transformierenden Kraft
des Feuers Ubergeben? Vielleicht magst du die Antworten auf diese Fragen in dir
bewegen, mit uns gemeinsam das Herbstfeuer entfachen und die reiche Ernte
genieBen.

Wo: Im Garten in Rippurr — Wegbeschreibung siehe unten

Ankommen ab 16.30 Uhr
Beginn des Rituals um 17.00 Uhr
Kosten: 15 €uro pro erwachsene Person

Bitte mitbringen:

- Instrumente (Trommel, Rassel,...)
- eine Frucht oder mehrere (Obst, Gemiuse, Nisse) als Gabe flr den Erntekorb
- Bluten & Krauter zum schmucken der Mitte

- herbstliches Fingerfood oder Getrank flirs Festmahl

- Becher & Teller

Wir freuen uns auf ein buntes Mabon-Fest mit euch!
Mit herzlichen Grii3en,
Katja Suntoyo & Ingrid

www.AlteWege.de @



Wegbeschreibung zum Garten nach Riippurr:

In Rippurr von der Herrenalber StraBBe bei der Haltestelle Battstrasse in die
AllmendstraBe abbiegen. Diese bis zum Ende durchfahren, dann links.

Nachsten Weg in Richtung Aussiedlerhdfe abbiegen.

Zu FuB: Rechts an der Alb entlang laufen, bis der erste Feldweg links abzweigt. Dem
Feldweg bis zum mittleren Grundstlick folgen.

Mit dem Auto: Entweder direkt in der Lange Strasse parken oder dem Weg bis kurz

vor die Bahngleise folgen. Dort befindet sich ein Parkplatz wo das Auto abgestellt
werden kann. Dann zu FuBB weiter bis zum Garten.
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